Sammlung von Sachspenden

Im Jugend Alternativ Zentrum e.V. (JAZ, LindenstraBe 3b, 18055 Rostock, Tel.: 0381-44436575)
werden zentral Sachspenden gesammelt, die anschlieBend koordiniert dorthin geliefert werden,
wo sie am dringendsten gebraucht werden.

Wenn Du also etwas von folgenden Dingen spenden mochtest, bringe sie bitte direkt zur
Sammelstelle beim JAZ:

- stilles Wasser in kleinen Flaschen

- Rohstoffe fur die Zubereitung von Essen (schwarzer Tee, Milch, Kaffee, Kartoffeln, Nudeln,
Dosentomaten, Moéhren, Brotchen, Gefliigelaufschnitt, Kase, Brot, Milch, Gemise und Obst,
usw. besonders gern Bananen)

- Miusliriegel, Schokolade, Kekse (keine Gummitiere)

- warmende Decken, Schlafsdcke, Matratzen fir die Unterkiinfte im HWBR / Bahnhof /
Messehalle / Fahrterminal

- Rucksacke und Taschen (keine Koffer)

- Hygieneartikel (Duschgel, Seife, Zahnbirsten, Zahnpasta, Binden, Rasierer, Pflaster, usw.)

- Erste Hilfe-Artikel (Sanitaschen, KFZ-Sanikasten 0.3.)

- Wasserkocher, Herdplatten, Kabeltrommeln

- (Plaste-)Geschirr und Besteck: Tassen, Becher, Teller, Schalen, Messer, Gabeln, Loffel

- Winterkleidung (vor allem fiir mannliche Gefllichtete), Socken, Unterwdasche, einfache T-
Shirts, Pullis, Jacken, festes Schuhwerk... (méglichst sauber und intakt zum sofortigen
Gebrauch)

- Windeln (GroRe 1 und 2), Baby-Flaschchen, Babynahrung

- Spielsachen und Kuscheltiere

Decken, Sachen u.a. gern sortiert bzw. geblindelt

Personliche Hilfestellungen

Du kannst Dich auf vielfaltige Weise mit viel und wenig Zeit personlich einbringen. Wenn Du eine
der folgenden Leistungen erbringen mochtest, trage dich ein unter www.hrohilft.blogsport.eu
(Link, Schichtpldne, Spenden oder...) mit folgendem Inhalt: Name, Mobilnummer, Mailadresse, Art
der angebotenen Hilfestellung, Angabe liber zeitliche Verfiigbarkeit. Gesucht wird Hilfe bei:

- Ausgabe Essen am Hbf, HWBR, Messehalle bzw. anderen Orten, Fahrterminal
- Ausgabe von Kleidern und Hilfsmitteln an o. g. Orten

- allgemeine Unterstitzung und Beantwortung von Fragen / Nachtwachen

- Transport und Logistik-Leistungen mit dem eigenen PKW / Lieferwagen

- Dolmetscher (englisch, arabisch, fasi) fir Verhandlung/Vermittlung mit Behorden
- Begleitung auf den Fdhren nach Schweden (gute Sprachkenntnis, englisch u./o. arabisch)
- Unterstitzung Deutsch fiir Auslander in den Asylunterkiinften

Die gesammelten Informationen werden dann jeweils zeitnah an die Koordinierungsstelle im JAZ
und AStA-Biiro weitergeleitet, Fur kurzfristige Fragen und Angebote vor Ort kannst Du Dich auch an
das geschaltete Info-Telefon wenden: 0163 2714345.

Diese Liste der Hilfsmoglichkeiten ist sicher nicht abschlieend, aber ein Anfang.
Vielen Dank fur Deine/ Eure/ lhre Hilfebereitschaft.

Katrin Schankin
Rostocker Stadtjugendring e.V.



